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Je to totiž ako s topánkami na túru. Nie vždy potrebujete profesionálnu technicky vymakanú trekingovú turistickú obuv, občas vám na príjemnú horskú prechádzku stačia aj obyčajné dobré tenisky hoc aj z čínskeho obchodu.




A takisto je to aj s knižkami. Nie vždy máte chuť na Tolstoja či Dostojevského, občas je dobrá aj tá nenáročná Danielle Steelová.




Síce sa s tým málokto pochváli, ale veľa z nás sa do nich veľmi rado so záujmom začíta. Svojou jednoduchosťou, sentimentálnosťou a brakovosťou sú skrátka neodolateľné.




Reč je o knihách, ktoré by sme zaradili do takzvanej červenej knižnice. Pôvodne sa týmto slovným spojením označovali gýčové ženské romány z 20. a 30. rokov minulého storočia, ktoré boli spravidla viazané do červeného plátna.  Dnes sa už ten pojem používa ako všeobecné označenie brakovej, sentimentálnej, jednoduchšej literatúry a kľudne tam môžeme zaradiť aj erotické poviedky, hororové komiksy či tínedžerské romány.




Skrátka, knihy pri ktorých si človek oddýchne, zrelaxuje či sa zabaví. V žiadnom prípade nejde o žiadne vysokohodnotné umelecké diela, ktoré by pošteklili naše pseudointelektuálne ego a o ktorých by sme mohli hlboko debatovať v hipsterskej kaviarni, filozofovať o tom, ako ich kto pochopil a rozvíjať myšlienky z knihy do pochopenia celého vesmíru. Ich hlavný cieľ je proste len vypnúť a odreagovať sa.




Aj keď sa to na prvý pohľad nezdá, tieto literárne diela sú často obľúbené dokonca aj medzi knižnými odborníkmi či ľuďmi, ktorý sa literatúre profesne venujú. Aj keď by ich nikdy neocenili vysokou literárnou cenou, či im vôbec priradili nejakú umeleckú hodnotu, zasmejú sa pri nich. A to je niekedy všetko, čo človek potrebuje. Len jednoduchý naivný sentimentálny príbeh, plný vášne, vzrušenia až jemnej erotiky, pri ktorom vypne a dostane sa do sladkého sveta nadýchaných ružových oblakov.




Tak priznajte sa? Leží aj vám pár podobných kúskov v knižnici? Alebo sa tam už k Annám Kareninám, Vojne a mieru a podobným literárnym maškrtám už nezmestili?…
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Poznáte niekoho koho baví vysávanie? Myslím, že takých šťastlivcov je skutočne veľmi málo. Nás bežných smrteľníkov väčšinou akurát tak poriadne otravuje. Našťastie, dnešná doba nám praje a veľmi jednoducho sa tejto povinnosti môžeme raz a navždy zbaviť. Stačí si zaobstarať robotický vysávač, ktorý všetku prácu urobí bez rečí za vás. Čo všetko vám kúpa robotického vysávača prinesie? Čítajte ďalej a dozviete sa viac!




1. Čistý dom s vašou minimálnou snahou




Stačí si vysávač kúpiť, prvý krát ho zapnúť a nechať ho zoznámiť sa s priestorom, aby si mohol dopodrobna zmapovať všetky detaily vášho domu. Potom už len nastavíte časový rozvrh a váš vysávač sa bude pravidelne zapínať sám. Povysáva celý dom a v prípade potreby sa sám dobije. Jediné, čo budete musieť raz za čas urobiť je vyprázdniť z neho povysávaný prach a špinu.




2. Dostane sa skutočne všade




Mnohí ľudia sa pred kúpou obávajú, či sa vysávač skutočne dostane všade a nevynechá pri vysávaní veľké časti priestoru. Dobrý robotický vysávač skutočne povysáva každý kút. Bez problémov sa dostane dokonca aj pod gauč, detskú postieľku či hocijaký iný nábytok. Určite je to oveľa jednoduchšie ako s bežným manuálnym vysávačom.




3. Ušetríte obrovské množstvo času




Či už patríte k zaneprázdneným ľuďom, ktorý sa od rána do večera nezastavia, žijete aktívny život, máte časovo náročnú prácu, množstvo koníčkov alebo len potrebujete veľa času na pasívny oddych, v každom prípade vám robotický vysávač pomôže. Namiesto behania po byte s vysávačom sa môžete aktívne venovať svojim koníčkom či oddychovať s knižkou v ruke vo vašom obľúbenom kresle.




4. Poradí si skutočne s každým povrchom




Dobrý robotický vysávač si jednoducho poradí s každým typom povrchu. Bez problémov zvládne prechod z jedného typu povrchu na druhý. Nemusíte sa teda obávať, ak máte na podlahe napríklad položený koberec. Vďaka zabudovanej šikovnej technológii hravo prejde z podlahy na koberec, zapne vhodný režim a pokračuje vo svojej práci ďalej.…
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                        Notebooky nie sú vhodné len pre kancelárske účely alebo hry, ale aj pre študentov, ktorí ich aktívne využívajú k svojmu štúdiu. V čase dištančnej výučby je notebook nevyhnutnosťou každej domácnosti, kde žije nejaký študent alebo školopovinný žiak.




Ako vybrať vhodný notebook?




• Výdrž batérie – iste medzi najdôležitejšie parametre výberu patrí výdrž batérie. Študenti majú pred sebou niekoľko prednášok, počas ktorých im batéria musí vydržať nabitá, aby si stíhala dopĺňať poznámky. Najúspornejšie notebooky vydržia nabité približne 7-8 hodín, menej úsporné majú minimálne 4 hodiny do ďalšieho nabitia. Výdrž batérie tiež závisí na tom, ako často notebook používate.




• Hmotnosť – ďalšou prednosťou a výhodou býva nízka hmotnosť notebooku, aby sa ľahko prenášal, často sa vyberajú notebooky, ktoré sú max. do váhy 3 kg.
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• Výkon – výkon jednotlivých notebookov sa tiež odvíja od toho, čomu sa študenti venujú. Pokiaľ máte doma študenta, ktorý bude využívať notebook iba v programe Office, nebude potrebovať príliš veľký výkon. Na druhú stranu ak vaše dieťa študuje grafiku, murárstvo alebo dizajn, bude potrebovať výkonnejší notebook, ktorý zvládne rozbehnúť všetky tieto programy. Pre študentské účely nie je potrebné vyberať notebooky, ktoré majú veľkú operačnú pamäť, dostatočne postačí 4 GB. Ak bude notebook určený iba k študentským účelom, nie je potrebné príliš riešiť grafickú kartu.




• Príslušenstvo – väčšina študentov, ktorí ovládajú písanie všetkými desiatimi, iste ocenia, ak je klávesnica prispôsobená pre ich užívanie tak, ako sú zvyknutí. S tým súvisí aj väčší priestor pre klávesnicu, prípadne aj vloženú numerickú časť na pravej strane. S príslušenstvom tiež úzko súvisí aj myš, ktorá v prípade zakúpenia by mala byť bezdrôtová. V neposlednom rade je tiež dôležité zaobstarať puzdro, v ktorom budú študenti notebook prenášať, aby sa nepoškodil




Lepší študentský notebook možno zakúpiť do výšky 400 EUR, lacnejšie notebooky, ktoré nemajú toľko požiadaviek na užívanie, môžete zakúpiť v úrovni 200 EUR.
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Repasované notebooky




Finančná stránka niektorých domácností býva komplikovanejšia, pretože úplne nový notebook nie je úplne na programe dňa, väčšina rodičov sa tak snaží poobzerať po použitom notebooku, ktorý nie je vždy plne funkčný. Poobzerať sa tiež môžete po notebooku, ktorý je repasovaný.




Tieto notebooky pochádzajú z rôznych predvádzacích akcií alebo lízingov. Jedná sa o lacné notebooky, ktoré pred predajom prechádza riadnu kontrolou a testovaním, v prípade chybného dielu je okamžite vymenený za nový.




Notebooky majú záručnú lehotu 12 mesiacov, čo je síce polovica bežné záručnej lehoty pri nových produktoch, aj napriek tomu dostatočne dlhá na prípadnú vadu. Repasované notebooky môžete zakúpiť až so zľavou okolo 60% z pôvodnej obstarávacej ceny. Kde ich nájdete? No predsa na stránkach inComputer.sk. Denne aktualizovaná ponuka nových modelov.…
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Máte vybraný nádherný jedálenský stôl, ale váhate, či si ho zadovážiť, pretože k nemu nie sú jedálenské stoličky? No tak, nezdávajte sa len tak. Nemusia byť rovnaké, dôležité je len to, aby sa k sebe hodili.  Poradíme vám ako na to:




Pár technických parametrov




Ale áno, čítate správne, nie je to síce výber robotickej kosačky na záhradu či krovinorezu pre svokra, predsa len sa pár technických parametrov pri výbere kompatibility stoličiek k stolu objavuje. O čom je reč? Čítajte ďalej:




Výška




Z dôvodu pohodlia musia byť príslušné miery jedálenského stola a stoličiek kompatibilné. Ak chcete nájsť pohodlnú vzdialenosť medzi výškou sedadla a výškou stola, jednoducho otestujte stôl pomocou rôznych stoličiek. Môžete navštíviť obchod s nábytkom s množstvom vystavených kuchynských a jedálenských súprav.




Šírka a hĺbka




Správna mierka nie je iba o kompatibilných výškach. Potrebujete tiež stoličky, ktoré sa skutočne zmestia pod váš stôl. Ak sa tak nestane, vaši hostia sa nebudú cítiť pohodlne a poškodíte stôl aj stoličky.




Stoličky, ktoré umiestnite na každý koniec pravouhlého alebo oválneho jedálenského stola, by sa mali skĺznuť pod stôl bez toho, aby narážali na nohy stola alebo na podstavec podstavca alebo stolíka.




Štýl




Ešte dôležitejšie ako to, aby mali stoličky tú správnu mieru je to, aby sa k sebe dizajnovo hodili. Pýtate sa ako to zaistiť? Čítajte ďalej:




Spoločný prvok




Spoločný prvok zvyčajne zaisťuje, že sa k sebe veci proste hodia. Spoločným prvkom môže byť farebný podtón povrchovej úpravy alebo úroveň formality. Môže to byť dokonca len jeden dizajnový prvok, ako sú napríklad nohy nábytku.




Ak máte jedálenský stôl z mahagónu s dvojitým podstavcom z 18. storočia, v spojení so zúfalými borovicovými stoličkami by to asi nebolo to pravé orechové. Nie je to tiež ten pravý stôl na kolekciu kovových stoličiek so zmrzlinou alebo skladacích francúzskych záhradných stoličiek vyrobených z drevených lamiel.




Elegantné čalúnené, či ručne maľované stoličky s klasickým tvarom by s týmto stolom vyzneli zaručene nádherne.




Výnimky štýlov




Rovnako ako u väčšiny pravidiel existujú výnimky. Pri miešaní jedálenského stola a stoličiek je výnimkou prípad, keď párovanie funguje, práve preto, že je to také poburujúce.…
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Erotické poviedky existujú už veľa rokov, ale v posledných rokoch sa tešia skutočne veľkej popularite. Ak ste sa už niekedy hrali s myšlienkou písania erotických ladených príbehov, ale neviete úplne ako začať, prinášame vám pár tipov, ktoré by vám mohli pomôcť. Či už máte s písaním bohaté skúsenosti napríklad ako copywriter a slogan na ppc reklamu vymyslíte za pár minút, alebo ste pisateľsky tabula rasa, venujte im pár minút. Zaručene vám pomôžu a nasmerujú vás.




1. Definujte si žáner




Pornografia a erotika sú dva rozdielne žánre. Oba sa síce zaoberajú sexom, ale oba úplne iným spôsobom. Je preto veľmi vhodné si hneď na začiatku preštudovať rozdiely medzi nimi.




Erotická poviedka vždy obsahuje príbeh, zaujímavé postavy, dej a všetko je to obklopené sexuálnou atmosférou a prvkami. Na rozdiel od toho sú pornografické príbehy charakteristické samotným sexom, všetky zaujímavé postavy a prípadný dej sú len vedľajšie a nepovinné a dielo na nich nie je založené.




2. Vybudujte základy deju a vzťahy




Než začnete premýšľať o tom, ako dostať svoje postavy do spálne, pracujte na ich vzájomnom vzťahu, vybudujte zaujímavý dej, príbeh, okolnosti. Začať s klišé, kedy na dvere domu zazvoní atraktívny muž z firmy na zateplenie domu a ďalej to už všetci poznáme, je vhodné práve tak pre to spomínané porno. Skúste sa s tým vyhrať trochu viac.




3. Vyberte si „arómu“




Podžánrov erotickej literatúry je celý priehršel. Môžete si vybrať od softcore, cez hardocre, homosexuálnu erotiku až po science-fiction s erotickými prvkami. Všeobecne sa doporučuje začať s tým, čo samy čítate radi. To znamená že, ak je vaša obľúbená literatúra práve science-fiction neobávajte sa pustiť do erotickej zápletky kľudne medzi dvoma škriatkami.…
                    


                    
                                            
                

            

        

        
        
            
                
                
                    
                        
                            
                                Detské postieľky a ultimátny návod ako si vybrať a neurobiť chybu                            
                        


                        
                            14 júla, 2020
                        

                    

                    
                        Detské postieľky patria medzi konštrukčne pomerne jednoduché výrobky, napriek tomu sa ale v ponuke obchodov vyskytujú také, ktoré deťom nezaručujú potrebné bezpečia. Najčastejším problémom bývajú nebezpečné medzery a otvory, v ktorých môžu uviaznuť nielen prstíky a celé ručičky a nožičky, ale dokonca aj hlavička dieťaťa. Je preto dobré, byť si vedomý všetkých rizík a dať si na ne pozor.




Nepodceňujte označenie a návod




Správne a úplné označenie detskej postieľky signalizuje, že výrobca pozná požiadavky príslušnej normy. Postieľky musia byť trvalo označené:




	odkazom na EN 716-1: 2013; uvedením európskej normy výrobca deklaruje, že postieľka vyhovuje jej požiadavkám,
	zreteľnou značkou (napr. ryskou) na vnútornej strane postieľky alebo iným označením, ktoré uvádza maximálnu výšku matrace,
	menom (značkou) výrobcu, distribútora alebo predajcu; údaje umožňujú identifikáciu výrobku.





Ku každej postieľke je priložený návod v slovenskom jazyku. Vzťahujú sa naň pomerne prísne, normou dané požiadavky na formu a obsah. Aj keď inak návody príliš neštudujete, u detskej postieľky vám to odporúčame, pretože ide o bezpečie a zdravie dieťaťa.




Dobré rady




	Ak je možné postieľku demontovať a opäť zostaviť, musí byť vybavená predvŕtanými otvormi a čapmi.
	Na postieľke sa nesmú vykonávať žiadne zmeny a úpravy (napr .: perforácie dna, vyrezávanie tyčí).
	Výška dna postieľky musí byť nastavená iba pomocou náradia, ktoré je k tomu určené.
	Matrac nesmie presahovať značku (napr. rysku) alebo iný typ označenia na vnútornej strane postieľky. Toto označenie uvádza maximálnu výšku matraca.





Rozmery




Dĺžka vyrábaných postieľok sa pohybuje od 900 mm do 1400 mm.




Pre dieťa do 6 mesiacov veku:




	v najvyššej polohe dna / ležanie plochy musí byť minimálna vzdialenosť medzi hornou stranou dna / plochy na ležanie a hornou hranou bočnice alebo čelá postieľky 300 mm.





Pre dieťa od 6 mesiacov veku alebo od doby, kedy začne byť pohyblivé (samo sa posadí, kľakne si alebo sa postaví):




	v najnižšej polohe dna / ležanie plochy musí byť vzdialenosť medzi hornou stranou dna / plochy na ležanie a hornou hranou bočnice alebo čelá postieľky minimálne 600 mm.
	Vzdialenosť medzi okrajom dna a bočnicami a čelami postieľky musí byť maximálne 25 mm.
	Vzdialenosť medzi tyčkami postieľky musí byť medzi 45 mm a 65 mm.
	Vzdialenosť medzi priečkami dna postieľky je 60 mm. V prípade dna (roštu) s mriežkami alebo perforáciou, musí mať otvory maximálny priemer 85 mm.
	Prístupné diery, medzery a otvory musia byť buď menšia ako 7 mm, alebo medzi 12 mm a 25 mm a nesmie byť hlbšie ako 10 mm.
	Pokiaľ má postieľka sklápacie bočnice, musí byť vzdialenosť medzi vodiacou tyčou sklápacieho mechanizmu a tyčkou postieľky medzi 0 a 7 mm alebo medzi 12 mm a 25 mm.





Veľmi dobrý video návod nájdete aj na kanáli BABYtelevize.




O autorovi textu: TEXTO nie je obyčajná digitálna agentúra, ale váš obchodný partner. Zabezpečí, aby rástla nielen vaša návštevnosť, ale aj počet zákazníkov.…
                    


                    
                                            
                

            

        

        
        
            
                
                
                    
                        
                            
                                Ktoré ubytovanie by ste si mali zvoliť počas cestovania?                            
                        


                        
                            26 apríla, 2020
                        

                    

                    
                        [image: ]



Boli časy, keď hotely boli jedinou možnosťou, keď ste na
dovolenke alebo na cestách. Všetci sme to akceptovali a nespochybnili sme či
existujú aj iné možnosti. V súčasnosti máme toľko možností ubytovania, že môže
byť ťažké vybrať si, ktorá je najlepšia. 




Predstavte si, že chcete stráviť víkend v okolí
Tatier a potrebujete vyhľadať napríklad „ubytovanie Poprad“. Tu sú
niektoré z najlepších možností ubytovania na cestách a prečo by mohli byť pre
vás dobrou voľbou.




Hotely




Najlepšie pre luxusné cestovanie a víkendové pobyty.




V tomto prípade si myslím, že ak už hotel, tak
nejaký pekný a pokiaľ vás pustí rozpočet, tak aspoň 4*.




Aký má zmysel zostať v 2 * hoteli? Môže to byť dostupné,
ale bude to hrozné. Bude sa jednať o hotelovú izbu so smotanovými stenami a
výhľadom na ďalší betónový blok budovy. Nech vás neprekvapí ak bude takýto
hotel v strede staveniska a vás každé ráno zobudí zvuk, cirkulárky, miešačky, žeriavu
a robotníkov, ktorí budú od skorého rána behať po stavbe.




Každá izba vyzerá rovnako, bez ohľadu na to, kde sa na
svete nachádzate. Ak zostanem v hoteli, chcem, aby to bolo luxusné. Chcem
plavecký bazén, raňajky v posteli, našuchorené vankúše, mini bar, obrovskú
kúpeľňu, toaletné potreby, župan a papuče. Ak si nemôžem dovoliť luxusný hotel,
pôjdem do cenovo dostupnejšieho ubytovania.




Apartmány




Najlepšie pre dlhodobé cestovanie, rodiny a skupiny.




Milujem apartmány, keď cestujem. Je skvelé mať ďalší
priestor s obývacou izbou a flexibilitu kuchyne. Apartmány sú omnoho
jednoduchšie, ak cestujete s deťmi, takže si môžete variť a dospelí majú k
dispozícii miesto na sedenie, keď deti spia. Ak cestujete so skupinou ľudí,
apartmány sú skutočne cenovo dostupné. 




Penzióny




Ideálne pre ľudí s obmedzeným rozpočtom a pre aktívnych cestovateľov.




Penzióny sú skvelý kompromis medzi cenou a kvalitou.
S majiteľmi penziónov si často môžete dohodnúť lepšiu cenu alebo prinajmenšom
nechať raňajky zahrnúť zadarmo.




Airbnb 




Lacné cestovanie, ale zároveň luxusné cestovanie,
dlhodobé cestovanie pre skupiny, rodiny. Áno, prenájom súkromného domu je
skvelou voľbou pre takmer každého cestujúceho. Airbnb je najobľúbenejší web na
hľadanie ubytovania. To je v podstate miesto, kde si prenajímate svoj dom na
dobu svojho pobytu. 




Domy sú vždy čisté a relatívne neosobné. Je nepravdepodobné,
že na stenách nájdete rodinné fotografie. Nájdete tu všetko od malých bytov po
obrovské a luxusné domy.…
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 Vysávač vám môže poslúžiť mnoho rokov, pokiaľ ho však vyberiete dobre. Nie je to práve vec, ktorou by si človek urobil v rámci nákupov radosť, takže je dosť pravdepodobné, že máte doma vysávač ešte po rodičoch alebo prarodičoch. Technológie sa ale posunuli aj v tejto oblasti a upratovanie teraz značne uľahčujú. Prečítajte si, ako vybrať ten správny vysávač. 




Vysávačov je na súčasnom trhu niekoľko typov:




	sáčkové vysávače
	bezsáčkové vysávače
	tyčové vysávače
	ručné vysávače
	robotické vysávače
	priemyselné vysávače
	parné vysávače





V našom článku sa zameriame na klasické vreckové vysávače do domácnosti, ktoré sú zatiaľ nezastupiteľné. Všetky ostatné zariadenia sú praktické, ale vo väčšine prípadov špecifickejšie zamerané a určené buď na iné účely alebo len ako doplnok ku klasickému vysávaču. Ktoré parametre sú pri jeho výbere zásadné?




Kapacita zberného koša




Jedna z prvých vecí, ktorá by vás mala pri výbere vysávača zaujímať, je objem zberného koša. Ak nechcete zbytočne často vyhadzovať plné vrecká a utrácať peniaze za nové balenie, pozerajte sa po zariadeniach s čo najväčšou kapacitou. Zároveň si ale postrážte, aby objem koša nebol na úkor veľkosti a váhy vysávača. Pre malé domácnosti stačí sáčok s objemom najmenej 3,5 litra, pre väčšie domácnosti odporúčame od 5 litrov vyššie.




Veľkosť a váha vysávača




Obzvlášť ak bývate v byte alebo dome so schodiskom, oceníte kompaktný vysávač. Jeho hmotnosť by nemala presiahnuť 8,5 kilogramov, v prípade väčšej kapacity či vyššieho výkonu sa vám ale bude stále pohodlne vysávať aj s vysávačom do 10 kilogramov.




Hlučnosť




To, čo mnohé od vysávania odrádza, je práve hlučnosť prístroja. Tá už je pritom pomerne minulosťou. Na trhu nájdete v súčasnosti mnoho výrobkov s priezviskom Silent či Ultra Silent, čo značí výrazné zníženie hluku, ktorý vysávač vydáva. To ocenia nielen vaši domáci miláčikovia, ale aj susedia.




V kategórii tichých vysávačov jednoznačne odporúčame Electrolux UltraSilencer EUS89TM, ktorého zvuk dosahuje maximálne 58 decibelov, alebo Bosch BGB8A32W, iba o jeden decibel hlasnejší.




Dĺžka kábla




Veľkú úlohu hrá tiež dĺžka kábla. Nikoho nebaví prechádzať z miestnosti do miestnosti a neustále prepínať kábel z jednej zásuvky do druhej. Štandardná dĺžka prívodného kábla, ktorá vám zaistí pohodlné vysávanie pomerne rozsiahleho priestoru, je okolo 9 metrov. Čím dlhší kábel, tým ďalej sa dostanete, ale tým viac sa do neho tiež budete zamotávať.




Doplnkové nástavce




Pri výbere tiež zvážte, na čo konkrétne budete vysávač používať. Vždy samozrejme využijete základnú násadu pre klasické vysávanie, a ak máte v domácnosti veľa úzkych miest, kam sa horšie dostáva, oceníte aj štrbinovú hubicu. Niektoré zariadenia obsahujú v balení tiež hubicu na čalúnenie a mnoho ďalších násad, vždy ale zvážte, či ich všetky naozaj potrebujete, alebo bude lepšie zaobstarať lacnejší vysávač so skromnejšou výbavou. Každopádne čo sa týka ceny, vychádzajú klasické sáčkové vysávače stále dobre, oproti takým robotickým vysávačom, ktoré na jednu stranu ušetria čas i prácu, ale vyženú z peňaženky zvyčajne o pár tisíc viac.…
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Na dobrom podnikateľskom nápade to stojí, ale aby nestratil
rovnováhu a celý sa nezrútil je potrebné viac ako len nápad na výrobu nábytku
na mieru alebo predaj športového kočíka. Predtým, než sa detailnejšie pozrieme
na spôsoby, ako zistiť v čom podnikať treba mať pri výbere oblasti na pamäti
tento dôležitý fakt: Podnikajte so srdcom, inak to nemá zmysel.




Zisková oblasť automaticky
neznamená, že sa v nej oplatí podnikať




Veľa ľudí začína podnikať s vidinou vyšších zárobkov, a tak hľadajú
oblasti, ktoré sú najvýnosnejšie.




Najziskovejšie odvetvia nielen na Slovensku sú automobilový
priemysel, farmaceutický priemysel a hazard. Keď si to prevedieme na konkrétne
čísla, automobilový priemysel dosahuje v priemere ročný zisk okolo 660 000 eur,
farmaceutický priemysel okolo 510 000 eur a hazard okolo 220 000 eur.  Lenže aj keby ste si povedali, že chcete začať
podnikať napríklad s predajom športových
kočíkov alebo výrobou nábytku na mieru je
treba si položiť ďalšiu otázku. Teda niekoľko otázok:




Viete niečo o tomto odvetví podnikania? Je regulované zákonmi? Ak
áno, poznáte ich? Viete získať povolenia/certifikáty, ktoré sú v takomto odvetví
nevyhnutné?




Máte kontakty? Máte finančné prostriedky na začiatok?Máte
zabezpečený príjem, až kým sa podnikanie nerozbehne?




Ak je vaša odpoveď „nie“ len v jednom prípade, začať podnikať bude
pre vás  veľkým rizikom.




V čom sa oplatí podnikať v dnešnej dobe?




Tvorba web stránok




V ére internetu je pre začínajúcich ale aj existujúcich podnikateľov
a blogerov nevyhnutné byť na webe a online. A to znamená mať vlastnú webovú stránku,
ktorá dobre vyzerá a slúži ako akási prezentácia vašej osoby alebo firmy. Vytvoriť
si stránku alebo blog nie je dnes až také náročné vďaka rôznym dostupným „šablónovým“
riešeniam, ale tie často neumožňujú prispôsobovať web podľa vlastných potrieb a
predstáv. Keďže čoraz viac ľudí a firiem chce byť online, bude sa zvyšovať aj
dopyt po šikovných programátoroch, alebo ľuďoch, ktorí vedia kvalitný web
urobiť.




Stavte na budúcnosť a buďte online.…
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                        Možno že práve vy by ste každý večer zaspal/a bez problémov, keby nebolo partnerovho škrípania zubov, námesačnosti či samomluvy. A čo napríklad také chrápanie? Nezúfajte. Nemusíte nutne premýšať o tom, ako budete realizovať interiér ani nemusíte v posteli navrhovať nábytok na mieru. Vieme, čo si počať, keď už vás prebdené noci doháňajú k šialenstvu, ale zaspávanie vedľa svojho miláčika sa rovnako za žiadnu cenu nechcete vzdať …
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Takéto chrápanie by sa rozhodne nemalo brať na
ľahkú váhu, zvlášť nie keď človek lapá po dychu, chrapčí, chrčí alebo sa dusí.
V takom prípade sa jedná o krátkodobú zástavu dychu tzv. Apnoe, ktorá postihuje
asi päť percent mužov. Ich dýchanie sa zastaví na desať sekúnd až dve minúty
trikrát až päťkrát za noc a má za následok oslabenie plynulého spánku a
ospalosť po prebudení. Do krvi sa dostáva málo kyslíka, srdce a mozog sú ním
nedostatočne zásobované a v konečnom dôsledku to môže viesť k vysokému krvnému
tlaku, mozgovej mŕtvici či infarkte. A v prípade, že váš partner navrhuje nábytok na mieru alebo realizuje interiéry jeho tvorivosť bude nulová.




Princ Charles odporúča proti chrápaniu votrieť do nosa zubnú pastu a pred spaním zjesť surovú cibuľu.  V lekárni vám ponúknu kvapky či sprej. Kvapnete si pár kvapiek na vankúš a podmanivá vôňa zmesi mnohých bylín a éterických olejov spôsobí prekrvenie inak spánkom ochabnutých svalov v hltane. Vzduch im potom bude bez problémov prúdiť a chrápanie sa tým prinajmenšom obmedzí. Je to určite príjemnejší spôsob ako aplikovať najrôznejšie mechanické pomôcky, tzv. Cumlíky, meniace polohu čeľuste či mäkkého podnebia.




Taktiež môžete svojho partnera pravidelne
žiadať, aby sa otočil, či ho na bok pretočíte sama. S tým je spojené
privyknutie si na štuple do uší, spanie s nimi nie je rozhodne to najhoršie, čo
by vás v živote mohlo stretnúť .




Tieto prostriedky môžu krátkodobo pomôcť, ale
neodstránia miesta v hltane ani ochabnuté svaly a tkanivá. Chrápanie sa týka
piatich až siedmich percent mužskej populácie. Toto číslo sa zdvojnásobuje do
tridsiatich rokov veku. Má naň vplyv aj anatomická stavba jedinca, napríklad
príliš dlhý alebo krátky krk.




Ak však váš vyvolený chrápe aj napriek všetkým
olejčekom, nezostane vám nič iné, ako mu dohovoriť rande s niekým z
ušného-nosového-krčného, pretože by si mal nechať vyoperovať nosovú prepážku,
odstrániť polypy alebo mandle.…
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Ste fanúšikom mladého čarodejníka zo série filmov Harry Potter? Ak si chcete urobiť radosť a pripomenúť si obľúbený film alebo knihu, tak to môžete urobiť aj prostredníctvom oblečenia. Čo tak keby ste si kúpili štýlové Harry Potter tričko, ktoré bude mať na sebe nejaký motív týkajúci sa vašej obľúbenej časti? Harry Potter tričko môže zaujať ľudí, ktorí majú tiež vášeň pre filmy s mladým kúzelníkom.




Výber trička




Stačí nájsť vhodný strih a vybrať si farebnú kombináciu s originálnym motívom čarodejníka. Harry Potter nie je len obľúbeným hrdinom pre deti, ale aj pre mnohých dospelých, ktorí možno ešte viac ocenia knihy. Tričko môžete prispôsobiť svojmu štýlu. Ak máte radšej voľnejšie veci, ktoré vám dobre padnú a budete sa v nich cítiť pohodlne, tak si môžete vybrať aj tričko o veľkosť alebo dve väčšie. Avšak ak sa vo voľných veciach necítite dobre a máte radšej keď je vaše oblečenie priliehavejšie na postave, tak si môžete vybrať tričko z príjemného materiálu tak, aby bol tiež pohodlný. Pri výbere vás môžu zaujať nejaké kreatívne motívy alebo znak školy, ktorá je dôležitou súčasťou filmov, keďže v každom filme môžeme sledovať jeden školský rok mladého čarodejníka a jeho priateľov.




Súpravy pre malých čarodejníkov




Harry Potter tričko môže byť aj vhodným darčekom pre malých fanúšikov alebo pre vášho kamaráta. Prípadne ak už majú nejakú čarodejnícku súpravu alebo iné predmety zo série Harry Potter, tak ich môže potešiť aj čarodejnícky plášť alebo palička, vďaka čomu sa budú skutočne cítiť ako čarodejníci.




Kúzelnícke potreby




Okrem iného oblečenia alebo hračiek si už môžete nakúpiť tiež školské potreby s rôznym motívom. Populárne sú školské tašky, peračníky, písacie potreby, pravítka alebo desiatovník. Deti určite tiež ocenia úbor na telesnú, ktorý im bude robiť radosť pri športových aktivitách alebo hrách. Niekomu tiež môžete urobiť radosť kúpou šálky alebo malého hrnčeka, ktorý je zároveň praktický.…
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Robotický vysávač je výmysel 21. storočia, ktorého existenciu najviac ocenia ženy v domácnosti a všetci tí, ktorí chcú mať o jednu domácu prácu menej. Princíp je jednoduchý. Robotický vysávač, ktorého vonkajší plast má pogumovanie po celom obvode funguje úplne sám. Dokáže sa bez vašej asistencie pohybovať po celom byte na základe vnútorne zabudovaných senzorov, ktoré snímajú miestnosť. Pokiaľ sa mu náhodou vybíja batéria, dokáže sa sám vrátiť na svoju nabíjaciu základňu a po úplnom nabití pokračovať v upratovaní tam, kde prestal. 




Rozloha a členitosť podlahy sú častokrát
najviac podcenované pri výbere robotického vysávača. Najčastejšie si ľudia
vyberajú a  kupujú lacnejšie modely,
ktoré sú určené pre malé miestnosti. Takýto typ vysávača žiaľ navigačne na
väčšie rozlohy skrátka nestačí. Pri drahších vysávačoch počítajte s tým, že si
poradí s veľa členitými bytmi, vďaka vysoko kvalitnej navigáciu a senzorom až
do rozlohy 190 m2 (rekordman dokonca aj cez 450 m2). 




Sací výkon je najčastejším argumentom, prečo si
nekúpiť robotický vysávač. Avšak čísla sú zavádzajúce. Tradičné vysávače musia vsať
nečistotu cez dlhú trubicu, čo už z princípu vyžaduje vyšší výkon. Naopak u
robotických vysávačov je nádobka na prach ihneď za sacím otvorom, ktorý má
väčšinou pogumovanie po celom obvode. Výkon robotických vysávačov je
však dostačujúci.




Filtrácia je tiež dôležitým kritériom, v ktorom
by ste sa mali orientovať. Buď má vysávač vlastné prachové filtre alebo tzv.
HEPA filter, ktorý je najúčinnejší a dokáže odfiltrovať aj čiastočky prachu
veľké 0,0003 milimetra. Je preto vhodný pre alergikov a astmatikov. Nevýhodou
je, že sa musí aspoň 1x za 3 mesiace vymeniť, čo zvyšuje náklady na prevádzku
robotického vysávača.




Navigácia je dalo by sa povedať alfou a omegou celého
robotického vysávača. Na základe navigácie a senzorov sa robotický vysávač
pohybuje po miestnosti a určuje najefektívnejšiu trasu vysávania. Väčšina
lacnejších modelov sa pohybuje po vašej miestnosti úplne náhodne bez akejkoľvek
logiky (navyše vysaje v priemere len 70% plochy miestnosti). Drahšie vysávače
využívajú laserové, infračervené či ultrazvukové senzory, GPS navigáciu alebo
zabudovanú kameru. Vďaka tomu dokážu fungovať efektívnejšie, rýchlejšie,
nenarážajú do nábytku a zvyčajne sú schopné povysávať až 98% plochy celej miestnosti.
…
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Pekne zariadená detská izba je pre deti dôležitá, pretože v nej budú tráviť veľa času hraním a poznávaním nových vecí. Pre väčšinu malých objaviteľov je detská izba hotovým kráľovstvom, kde sa s láskou vracajú k svojim hračkám a veciam. Na vybavenie krásnej a praktickej detskej izby pre deti, potrebujete viac než len vhodný nábytok. Sú veci, ktoré by žiadnym deťom rozhodne nemali chýbať. 




Hračky, s ktorými sa učia 




Deti si už od malička osvojujú svet dospelých pomocou nejakých hier alebo objavovaním nových vecí. Všetky malé dievčatá sa chcú stať lekárkou, učiteľkou a starať sa o svoje bábiky, ako o svoje vlastné deti. Chlapci väčšinou snívajú o nejakej uniforme, vidia sa ako vojaci alebo policajti. Svojim deťom by ste preto mali dopriať hračky, pomocou ktorých si osvoja povolania alebo iné veci z dospelého sveta. Takéto hračky ich izbu rýchlo zmenia na školu, ambulanciu alebo nákupný obchod. Vďaka takýmto hrám sa dieťa rýchlejšie dostane k úlohám bežného života a bude mať prehľad aj o jeho fungovaní. 




Kreativita 




Detská izba bez riadnej dávky kreativity bude pôsobiť ako nejaká pracovňa alebo obyčajná spálňa. V žiadnej detskej izbe by nemali chýbať farby alebo milé tapety, ktoré budú mať motív nejakých zvierat, prípadne ornamentov. Taktiež nábytok nemusí byť len jednofarebný, deťom môžete pokojne vybrať nejaké poličky alebo regály v rôznych kombináciách. Detské hračky tak budú mať svoje vyhradené miesto na pekných a farebných poličkách. 




Priestor na tvorenie




Podpora kreatívneho a tvorivého myslenia je pre deti dôležitá už od malička. Pre deti sú potrebné hračky, ale nie všetky slúžia iba na hranie. Vďaka mnohým iným hračkám sa môžu učiť nové veci, venovať sa kresleniu, prípadne sa naučiť nové slová. Detská izba sa nezaobíde bez malého kútika so stolom, kde budú môcť deti vo voľnom čase tvoriť. Prípadne im môžete do izby zavesiť tabuľu, kde ich výtvory budete môcť povesiť. Dobrou alternatívou je tiež písacia stena.…
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Ak patríte do skupiny ľudí, ktorí milujú romantiku
a hľadáte k sebe ideálneho partnera, ktorý sa bude touto povahovou
črtou blýskať až do nebies, vyberte si určite medzi týmito znameniami
zverokruhu. Prinášame vám top trojku znamení, s ktorými sa budete cítiť ako
z romantického filmu. Ak si chcete o týchto znameniach naštudovať
viac, určite si prečítajte charakteristiku osobnosti v dennom alebo mesačnom
horoskope.




Rak




Síce môže chvíľu trvať, kým Rak prelomí svoju ochrannú
emocionálnu škrupinu, ale ak si získate jeho dôveru, pripravte sa na romantické
chvíle strávené po jeho boku. Tomuto znameniu vládne Mesiac, a preto je
toto znamenie prepojené hlbokými emóciami, cíti všetko, vrátane lásky
a vášne niekoľkonásobne silnejšie ako iné znamenia. Nebuďte preto
prekvapení, keď prídete domov a bude na vás čakať s kyticou kvetov
a večerou pri sviečkach. Romantické gestá sú Rakovi viac ako blízke,
a preto vás bude zahŕňať láskou a pozornosťou tak veľmi, ako to len
pôjde.




Váhy




Ľudia narodení v tomto znamení sa vyznačujú veľmi spoločenským
štýlom života a neočakávali by ste od nich vyznanie a romantické gestá.
Opak je však pravdou a Váhy sú v skutočnosti veľmi veľkí romantici.
Vďaka ich šarmu a vtipu dokážu spríjemniť náladu kedykoľvek
a kdekoľvek. Milujú romantiku a tak, ako ju radi dávajú už ich
znamenie ich predurčuje k tomu, že majú radi rovnováhu, a preto ju aj
očakávajú z druhej strany.




Ryby 




Zo zverokruhu nie je asi žiadne zo znamení romantickejšie,
ako sú práve Ryby. Spojením vodného znamenia s Neptúnom robí z ľudí
narodených v tomto znamení najväčších romantikov až snílkov. Vo všetkých
hľadajú iba to dobré a dokážu byť veľmi trpezliví vo vzťahu. Milujú ak
majú po svojom boku podobne zmýšľajúcu polovičku. Ak takúto polovičku nájdu,
vzťah je harmonický a prepojený láskou a šťastím. 




Všetky znamenia zverokruhu dokážu prelomiť romantiku, kľúčom je
nájsť toho, kto vie, čo pre vás romantika znamená. Či už je to tucet ruží alebo
balenie obľúbeného kečupu v krabičke so srdiečkami. …
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